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DIORDIYEV, PROMESSA DELLA KICKBOXING

Da Sant'Angelo a Piacenza e a Rimini: una promessa della kickboxing
si sta facendo strada. Due risultati di grande valore sono quelli archiviati dal
20enne Nikita Diordiyev, alfiere della Kickboxing Sant’Angelo capace di far
bene sia nella kick Iigz;t sia nel pil probante contatto pieno. A Piacenza Dior-
diyev é stato protagonista nel Gran Gala di Full-Contact della Fikbms: invita-
to a combattere nel"Prestige fight” della categoria 75 kg, il santangiolino
ha battuto il rivale Matteo Lidi conuno spettacolare ko alla prima ripresa
inmeno diunminuto. Nella finale del Trofeo Italia al 105 Stadium” di Rimini
invece Diordiyev ha portato a casa il successo nella kick light 75 kg: dopo
aver superato due avversari negliincontri preliminari ha battuto in finale
Alessandro Camilletti per ko alla seconda ripresa (alla kick light avrebbe do-
vuto prendere parte un altro santangiolino, Alex Balint, ma la categoria non
& stata allestita per un numero insufficiente di concorrenti iscritti).
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FIGHTING SCHOOL. Non poteva
terminare al meglio la stagione
per la Fighting School. Gli atleti
del maestro Michele Cognolato
hanno ottenuto brillanti risultati a
partire dalle gare interregionali,
in Coppa Italia e al campionati
[taliani. Inoltre si sono distinti
anche in tre competizioni a caratte-
re internazionale dove si sono
superati 1 duemila atleti iscritti
per gara: il Golden Glove, 1'Au-
strian Classics Cup e il Bestfighter
World Cup. Ciliegina sulla torta la
convocazione del due talenti Edo-
ardo Bagarello e Giulia Sartori al
collegiale con la nazionale italiana
Fikbms che si & tenuto a Teramo.
Entrambi gli atleti sono stati poi
scelti per partecipare nel mese di
agosto aghi Furopei Wako a San
Sebastian in Spagna, nella speciali-
ta del point fighting.
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[ siciliani Lamina e Pacetto
hanno staccato il «pass»

per i Mondiali di Belgrado
KICK BOXING

Gli atleti Daniele Lamina e Guglielmo Pacetto, allievi
del maestro e direttore tecnico nazionale Riccardo
Wagner della Fightclub di Gravina di Catania, hanno
partecipato al collegiale azzurro che si é tenuto a
Silvi Marina per la Fikbms.

Ancora una volta questi due atleti di piccola stazza
ma con un cuore ed un bagaglio tecnico notevole
hanno ben impressionato durante le selezioni della
squadra azzurra, Una prestazione che ha permesso a
Lamina e Pacetto di staccare il pass ai prossimi
mondiali Wako che si terranno a Belgrado.

«Sono orgoglioso che i miei allievi rappresenteranno
I'ltalia ai prossimi mondiali - afferma il maestro
Wagner - Daniele Lamina sara in gara nel K1

categoria 63,5 kg e Guglielmo Pacetto per la Low Verso i Mondiali.
Kick nella -60 kg. I due azzurri sono pronti ad Daniele Lamina e
affrontare un'estate all'insegna dell'allenamento e Guglielmo Pacetto
del sacrificio per cercare di poter centrale il podio a (in basso)

Belgrado, Sacrifici notevoli che Daniele e Guglielmo
ci verranno ripagati sul ring»,
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Kick boxing Grande spettacolo in Piazza Grande sabato 27, sul quadrato anche le sfide al femminile

C’e anche il campione d’ltalia Calzuola
sul ring di casa per il “Citta di Gubbio”

di Euro Grilli

P GUBBIO - Sabato 27 giu-
gno. dalle 21.30 a mezzanotte,
Gubbio diventera capitale di
Kickboxing. Otto atleti di fa-
ma nazionale si sfideranno in
semifinali e finali per conqui-
stare il Secondo Trofee Citta
di Gubbio. E saranno incontri
veri, dove € previsto lo scontro
fisico, 1l contatto - come si dice
n gergo - con tanto di colpo
da ko. Il tutto ¢ organizzato
dalla palestra Cross Rulez nel-
le persone di Mattee Calzuoe-
la, Riccardo Cacciamani. Pao-
lo Caprini e Mirko Gaggiotti,
nello splendido scenario di
Piazza Grande. Sul ring. per
gli vomini, saliranne Lorenzo
Rusu, Danis Dani, Gianan-
drea Maroli eil campione ita-
liano. eugubino doc, Matteo
Calzuola che propno ne: gior-
ni scorsi ha vinto al 105 Sta-
diumdi Rimini, in una gara di
Full Contact con duemila atle-
ti provenienti da diversi Paesi,
la Wako World Cup. ovverola
Coppa del Mondo della sua
categoria battendo I'unghere-
se Gabor Torbic, campione cu-

Sale I'attesa E' lutto prento a Gubbio per una grande serata sul ing

ropeo, campione del mondo e
vincitore degli SportAccord.
le Okmpadi degli sport da
combattimento. Le due semifi-
nali vomini vedranno impe-
gnati Rusu contro Calzuocla, ¢
Dani contre Marioli. Le quat-
tro donne sul ring saranno Ra-

mona Carniglia e Stefania
Spano. nella prima semifinale,
Caterina Dantone ¢ Clarissa
Oddi nella seconda. Gli atleti
usciranno dalla sala maggiore
del Palazzo dei Consoli. Spe-
aker della serata sara Ubaldo
Coldagelli. 4
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Kick boxing, team Dynamite super
A Casazza medaglie dai piccoli a1 big

CASAZZA — Dynamite prota-
gonistaa Casazea dove inun’uni-
cagiormatasisonosvolte la terza
tappa del Circuit Fight Lombar
dia Fikbms, gara interregionale
di Kick hoxing ¢ le selezioni del
trofco Conl,

La mattina ¢ cominciata cel
trofen Coni, che vedeva in gara
parccehi bambininelle tasce
d'e1a 10-11 ¢ 12-13, Questa nuo
Vit competizione ¢ stata ideata
dal Conipervalorizeare s pitpic-
coli che sisono misuratisu varic

rove, I piccoli cremonesi del

dvnamite Tewm sl sono imposti
sugliavversari vincendo i ben
tro Cutegorie su otto e ruppre-
senteranno la Lombardia gulda
tidal responsabile discliore
muestro Del Gaudio nelle fimal
disettembre che si svolgeranio
u Verons, Tiinalist dvﬁu N L
dro cremonese sono Elisabetta
Fiorentini - 10 kg, Michelle Del
Gaudio = 47 kp e Yassine Mer.
dessi=57 kg,

A scgulre si ¢ svolta la torza o
ultims tappu del Ciccalt Fight
che ha vistoun verosuccesso por
la Dynamite vincendohenYorie
dargenti, Partendo dai pin pics
colispecialita Point Fighting: ot
timo incontro dimostrativo ned
Buby Fight (6-9 unnijoro per
Ginseppe Di Vara, Elsabetta
Fiorentminei - 30 kg, Michelle
Del Gaudio nel - 37 kg, oro per
Alessundro Negrinei= 30k, Ar-
gento per Emanuele Negri nei -
A5 kg, oro per Emanuele Quinza-
ninei =40 kg, Argento per Denis
Pirpalita nel 45 kg, oro por Mer
dessi Yassinenei+ 45 kg,

Doppioargento per h'(ll'rit‘o
Gaimarri nelle specialita PE ¢
LC 1315 anni~ 47 kg, Dueorie
vincitore ditappa in tre discipli-
ne Riccardo Soldinere 13-15an.
ni - 53 kg, Infine doppio oro nel
I'F ¢ KL per Lorenzo Del Gaudio
nellecinture nere senior=-65kg.

I gruppo
del ragazzl
del toam
Dynamite
che ha
partecipato
alle gare

a Casazza
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Pioggia di medaglie
per il Cus Parma

Luca Bertozzi

«Una stagione bellissima, che
si @ conclusa ancora una volta
comn splendidi risultati dei nostri
atleti», queste le prime parole di
commento da parte di Andrea
Bompani, viee presidente del
Cns Parma e responsabile della
sezione Kickboxing al termine di
una stagione che in questo giu-
£no ha visto tanti atleti rossoneri
primeggiare in Italia e all'este-
oy,

Coppa del Mondo

Nell'ultima tappa di coppa del
Mondo del cireuito Wako, di see-
na a Rimini pioggia di medaglie
per i cussini in una manifesta-
gione che ha coinvolto pia di
duemila atleti da tutto il Mondo.
Il bilancio si delinea con unoro ¢
un bronzo per Lisa Adorni, per
quanto riguarda la categoria 60
kg, mentre Elisa Trombi e Laura

Alfieri hanno chiuso la manife-
stazione con un argento a testa,
nelle rispettive categorie. Bene
anche per la compagine del Cus
Parma Marilina Cristofaro, Sve-
tlana Jechiu, ¢ Chiara Delsolda-
to accompagnate dai teenici Ali-
e¢ Bonatl ed ovviamente Andrea
Bompani.

Trofeo Italia

Sempre a Rimini, di scena il
Trofeo Italia, con in gara ancora
una volta Elisa I'rombi ¢ Laura
Alfieri: nellaspecialitd pointfight
- rispettivamente nella categoria
finoadd kgefinoa55kg - hanno
avuto la splendida opportuniti
di giocarsi la finale ma, come
spiega lo stesso Bompani «al ter-
mine dei combattimenti vittoria
per Elisa Trombi, mentre per
Laura Alfieri un piccolo ramma-
rico nonostante uno splendido
argento, visto che ha perso la fi-
nalissima per un solo punto».e
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Gianluca Trotti strappa
il pass per gli Europei WAKO

KI.Loscorsoweekend a Sii Marinal atleta havinto 3matchsu3

Weekend da incomniciare per 'Iron Team
Kickboxing del maesiro Marco Puccl. Nella ma-
nifestazione andata in scena a Silvi Marina, in
provincia di Teramo, i team di atled della scuola
civivecchiese ha conguistalo 'accesso al cam-
pionatl europel WAKOD n programimna ad agosto
in Portogallo. [ lghter locale Gianluca Trowd ha
centrato tre vittorie su altrettanti match dispu
tati, portando a casa il biglierro per il Portogallo
nella categoria -57 kg K1 a contatto picno.

«Sonn malto soddistfatto - ha commentato
Puecci - del mio ateta, il quale dopo una par-
tenza di stagione piena d'infortuni & ruscito
ad espladere. Contrare questn alietive mnltn
importante non era facile. Om - ha concluso il
macsirn - inizia una durissima preparazione in
vista dei maitch che andremio ad affrontare con-
tra le nazioni dell'est Eurapas.

Il maestro Marco Pucci con Gianluca Trotti
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Fa ancora festa la Dynamic Center

Vito Plasmati rappresentera |'ltalia ai campionati mondiali Wako in programma in Serbia a ottobre

PRIMA CINTURA CONTINENTALE PER VITD MONTEMURRO CHE A BERMA HA BATTUTO LO SVIZZERO ISELI

® MATERA. [ stato wn wee-
kend di funco per la Dynamic
Center, che ha conseguito risul-
tatidi prestigio in un doppio ap-
puntamento con i suol atlet! sot-
to la gulda del maestro e dirvet-
tore teenico della Nazionale ita-
liana  di llekboxing Blagio
Tralll. A raccogliere grandl
consensi @ stato Vito Plasmatl,
amplone iwmliano Pro della Fi-
kbms, impegmnato al colleglali a
Stlvi Marina (Pescara) per la se-
lezione della nazionale tallana
che ruppresenterd ladla al
mondiadl Wako, che sl terranno
i Serbla in ottobre, L'adeta ma-
terano ha sciorinato wn'ottima
la prestazione, raccogliendo |
complimentd del varl maestri e
direttori teenict presenti e tor-
nandon casa, dopo due glornidl
intens! allenamentl, con la di-
visa delln naglonale azzuren ben
cuelm sulla sua pelle.

In contemporanea a questo
impaortantissimo impegnounal
tro membro del team materano
ha combattuto in Syizzera, pre-
clsamente a Berna, con in palio
la cintura di campione guropeo
Wie di K-1. S tratta del fresco
campione italiuno Vito Monte-
murro, accompagnato dal mae-
stro Gino Clemente, che se 1'e
vista con U fortissimo atleta di
casa Milan Iseli, gia campione
svizzero, Il match & cominciato
in salita per 'atleta materano,
che ha peso nettamente la prima
ripresa, ma dalla seconda ripre-
sa il fighter lueano ha cambiato
marela, ascoltando alla letrera |
consigh del suo angolo, e. dopo
numerosi low kick (calel alle co-
see) sferrati sulla gamba ante-
riore, & riuscito a far contare il
suo avversario, portando l'ago
della bilancia dalla sua parte, La
terza ripresa @ stata ormai una

costante ascesa del materano, |

con lo svizzero che sirveggeva in
piedi a mala pena, restando in
balia dei ripetati colpi inflitti in
maniera incessante da Monte-
murro, A fine match i tre gindici
di gara hanno decretano Ia vit-
toria di Montemurro, che & tor-
nato dalla Svizzera con la suu
prima cinturs continentale,

Nel complesso, la Dynumic
Center tOrm g Ccusi con uni ('lll'
tura europea @ w convocazio:
ne In nazionale per 1 prossimi
mondiall: un bottine assoluta-
mente di prestiglo, che va ad ag-
glungere al numerosi success|
¢he |l team Tralll continua a
congulstare In ognl parte del
mondo. E a tal proposito, grande
soddisfazione ¢ stata espressa da
parte del maesoro Tralll, che
continuaa forglare numerosi
lenti in tutte le diseipline dique
stosport, fn.vey.|

TUTTIIN PO-
SA FELICI

Il maastro Bia-
gio Trall,
direttore tec-
nico della
Nazionale &
kickboxing,

al centro, con
i suoi pupilli
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Kickboxing Sabato 27 giugno alle ore 21 orgamzzato dafia palestra Cross Rulez della Contessa. Spettacolo assicurato

Tutto pronto per 'appuntamento in Piazza Grande
Il secondo trofeo Citta di Gubbio
con il campione italiano Matteo Calzuola

P GUBBIO

Sabato 27 giugno a partire
dalle 21. nello splendido sce-
nario di Plazza Girande, si
svolgera 1l Secondo Trofeo
"Citta di Gubbio" di Kickbo
xing organizzato dalla pale-
stra Cross Rules, che si trova
sulla Strada Contessa a Gub-
bio. Sul ring, tra gl aliri, il
campione italiano, eugubi-
no doc, Matico Calzuola
che proprio nei giori scorsi
ha vinto un trofeo distraordi
naria  importanza, Al 105
Stadium di Rimini, in una
gara di Full Contact che ha
visto la partecipazione b
duemila atleti provenienti da
diversi Pacsi, 1 ¢ aggiudicato
la Wako World Cup, ovvero
la Coppa del Mondo della
sua categoria (71 chilogram-
mi) battendo l'ungherese Ga-
bor Torbic, campione euro-
peo, campione del mondo ¢
vincitore degli SportAccord,
le Olimpiadi degli sport da
combattimento. Matteo Cal-
zuola, insieme a Mirko Gag-

giotti, dirige  Ja  palestiu
Cross Rules dove seguendo
percorst mirati ¢ personaliz-
Zati sipossono svolgere diver-
sitipi di attivita: dalla pesisti-
ca, alle arti da combattimen-
to. Da settembre poi prende-
ril il via un importanic corso
di combattimente ravvicina-
to ¢ difesa personale "Krav

Maga”, di origine israeliana,
tenuio da un istruttore fede-
rale. La  particolarita  del
"ICrav Maga" ¢ quella di po-
ter essere appreso in un perio-
do di empo relativamente
breve ed ¢ indicato anche per
le ragazze ¢ le denne che vo-
gliono migliorare la loro ca-
pacita di difesa che puo tor-

nare utile in tante situazioni,
Infine il prossimo appunta-
mento internazionale: Cal-
zuola, Gaggiotti ¢ alcuni al-
lievi della Cross Rulez saran-
no a Barcellona il 10 ottobre
al Reebok Spartan Race sul-
la distanza di 22 chilometri
con 35 ostacoli,
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'ECO DEL CHISONE

KICK-BOXING: IL PINEROLESE DEL TEAM RUGGIERO A SORPRESA

Di Maggio e tricolore

Nella specialita K1, sconfigge il detentore del titolo

«Stamo arrivatt in Puglia da outsider,
pensando di poter fare una bella esperien:
za e nulla pli. E invece.. ». Cosi Libero
Ruggiero racconta 1l week-end del suo
atleta, il pinerolese Emanuele Di Maggio
Sabato 13 il giovane ventiseienne ha par-

tecipato all'evento
organizzato dal
“Team Btf" del ma-
estro Radicchio di
5. Glorgio lonlco,
una kermesse sera
le targata Fikbms,
unica federazione
itallana riconosciu
ta dal Coni. Un tor-
neo di kick-boking,
specialith K1 (dove
il regolamento pre-
vede di combattere
senza protezione
alle gambe e piedi e
con I soll guantl da
boxe), glunto alla
seconda edizione
ed aperto solo ad
atletl professioni-
stl.

Di Maggio,
all’'esordio, sl & lau-
reato camplione ita-
llano Pro K1 Elite,
nella categoria 67
kg. Il giovane, che

Il pinerolese Emanuele Di Maggio, fre-
sco camplone italiano di K1.

ha un passato dalla boxe, da tre anni si
allena a Pinerolo con il Team Ruggiero:
«Stamo partiti senza alcuna presunzione,
perché nella vita e soprattutto negli sport
da combattimento, dove ¢'¢ la possibilita
i vincere per ok, non bisogna mai sottova-

lutare l'avversario
Una grandissima
soddistfazione, che
con tanti sacrifici
stamo riuscitt a far
diventare realtar,
Sono tre ghi incon-
tri che 'atleta ha
superato per scon
figgere il camplone
uscente, «Questa ¢
una disciplina mol
to dura - sottolinea
ancora Rugglero - in
cui | colpi sono por-
tati anche al volto,
scoperto, Emanuele
e un talento natu-
rale, con delle dot
importanti, che se
comincia a fare ve-
ramente sul serio ed
allenarsi come un
vero atleta, st potra
togliere ancora delle
belle soddistazionis,
conclude il tecnico.
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Seconda edizione del Fight Night
al piemontese Di Maggio

battuto in finale Sabino Mansel

TORNED INTERNAZIONALE A S.GIORGIO
KICK BOXING

#® SAN GIORGIO Jomico . 1] piemontese Emanuel Di Maggrio, di
[Minernln, 81 @ aggindicato la seconda edizione di 360° Fight Night,
torneo internazionale Eliite di Kick Boxing, organizzato dalla Born
To Fight Team di San Giorgio Jonieo guidato dal masatro Mimmo
Radicchio, La manifestazione (patrocinata dal Comune) si & svolta
presso ' ex Stazione Radio Belvedere, alla presenza del sindaco
Crinrgio Grimaldi, |'assessore Mina Farilla, 1a presidente Doria Li-
linna dell’assnciazione «A chiare Lettere - bambini dislessicie, il
presidente Donato Milano della Federazione Italiana Kickboxing
Muay Thai Savate e Shoot Boxe; inoltre { giudici Marco Pacor, Pletro
Casale, Domenico Amoruso e Valeria Mercurio e lo speaker di gara
Salvatore Stanodi Radio Puglia San Glorgio. Hanno combattutonella
categoria K-1 al limite dei 67 kg., 1 seguenti atleti; Sabino Mansella,
del Team Di Palma Andria; Danilo Andrulli, Teaom Tralli Matera;
Cicito Chinghini, Team Sennori, Sennori (Sassart); Jacopo Cristing,
Team CSKH Trescore di Balnearo(Bergamao); Thomas Veggiottd, Top
Team 2606 Novara, Doru Manolea (coach Diego Voltolin), Team
Lottator] Milano Pessano con Bornagn (Milanoy, Halimi Gazment,
Team Boxe Madone (Bergamo), Tra gl incontri pia belli gquello tra
I'albanese Gazment e il rumeno Doru. In finale Emanuel Di Maggio
(coach Roggiero) ha battuto Sabino Mansel in an mateh molto
combatiuto, L'incontro di International Preslige ha visto prevalere
I"italiano Angelo Mirno sullo spagnolo Adrian Blaneo. fa.o.)
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Medaglie su piti fronti

C CONVOCAZIONI aZZurre

ARTI MARZIALI Fighting School protagonista a Rimini, successi tricolori per ron Dojo Team

La stagione delle arti marziali
si avvia alla conclusione, con
gli atleti padovani sempre pro-
Lagomisti.

KICKBOXING. Si e conclu-
s ¢ Rimini, nella Best Fighter
World Cup, la lunga ed intcnsa
annata della Fighting School
di Casalserugo (FOT 1), diret-
ta dal maestro Michele Cogno-
lato, Levento internazionale
Wauko, promosso in Italia dalla
Fikbms, nella sua ventesima
edizione ha visto in pedana
oltre duemila atleti di tutto il
mondo gareggiare nel kickbo-
xing sig 4 contatto leggero che
pieno. La speciali-
tia che ha raccolto
il pin alto numero
di 1scritti & stata il
point fighting, la
scherma della ki-
ckboxing. Per la
Fighting School so-
no arrivati tre piaz-
zamenti sul podio,
con i bronzi con-
quistati da Marti-
na Sartorato, Edo-
ardo Bagarello e
Giulia Sartori. Ha
visto la sua corsa

fermata agli ottavi

di finale invece

Francesco Pette-

nazzo. Ora gli im-

pegni degli allievi

di Cognolato non

s1 fermano ancora

per la pausa esti-

va. A coronamen-

to dell'annata infat-

ti sono arrivate due convocazio-
ni in azzurro, per Edoardo
Bagarello e Giulia Sartori, che
ad agosto saranno in Spagna
per difendere i colori della
nazionale ai campionati euro-
pel.
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Carsana e Donizzetti
sfiorano il titolo

in Coppa del mondo

Carsana sul secondo gradino del podio

Kick boxing

Alla manifestazione sportiva
hanno partecipato diversi
atletidella Frimas

Una bel aesperienza

Pitdi 2000 adeti prove-
nienti da tutte il mondo hanno
gareggiato a Rimini nella Coppa
del mondo Wako, il 20° Besl Fi-
ghter di kick boxing.

Alla manifestazione sportiva
hapartecipato anche unbuon nu-
merodiatletidellaFrimasdi Ca-
lolziocorte accompagnatidai tee-
nici Luigi Cortinovis, AttilioCa-
ruso, Cesare Grisorio e Giuliano
Vukaj, Ottimi i risultati. soprat-
tutto grazie a Elisa Carsana e
Claudia Donizzeth che sfiorano
il litolo.

ElisaCarsanz vincitrice recen-
tementedallaCoppa del Moaco
e dellAustrian Classic a Inn-
shruck, nonostante nonfossein
perfette condizioni fisichesi sha-
rizzafacilmente diun'avvessaria
francese, poivince altridee entu-
siasmanti incontri e purtroppo

perdedimisuralafinale controla
romana Sara Spinto, Claudia Do-
nizzetti, grintosa e determinata,
piiichemai. vincebene duediffi-
cili inconlri me perde di misura
lafinale, Il pesomassimao Fabrizio
Tranivineeilprimoincontroesul
finaledel secondo, sempre invan-
taggio, sifaraggiungere esupera-
re per un seffio, mancando per
poce unabella medagliadargen-
to. Presenti anche Nicolas Chiap-
pa,Nikola Paskalev, Hektor Far-
ruku, Fabio Bolis, VeronicaCon-
sonnie ToskaJonny dellapalestra
New Body Fitness di Ambive-
re(Bg),

Si & disputato anche il Trofeo
[talizdellecinturebasse, Conl'as-
sistenza all'angelo del tecnico
Giuliano Vukaj, in gara anche
Claudia Donizzelli che vincel'oro
nellzfinale,dopouniniziounpo’
titubante e tesa, ed ElisaCarsana,
asnavoltaprimaancheconpizzi-
codi fortunainquantola sua av-
versaria non si é presentata per
problemi fisici. Per lei anche la
medagliadi bronzonel point fight,
C. Zub.
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Carsana e Donizzetti
sfiorano il titolo

in Coppa del mondo

Carsana sul secondo gradino del podio

Kick boxing

Alla manifestazione sportiva
hanno partecipato diversi
atletidella Frimas

Una bel aesperienza

Pitdi 2000 adeti prove-
nienti da tutte il mondo hanno
gareggiato a Rimini nella Coppa
del mondo Wako, il 20° Besl Fi-
ghter di kick boxing.

Alla manifestazione sportiva
hapartecipato anche unbuon nu-
merodiatletidellaFrimasdi Ca-
lolziocorte accompagnatidai tee-
nici Luigi Cortinovis, AttilioCa-
ruso, Cesare Grisorio e Giuliano
Vukaj, Ottimi i risultati. soprat-
tutto grazie a Elisa Carsana e
Claudia Donizzeth che sfiorano
il litolo.

ElisaCarsanz vincitrice recen-
tementedallaCoppa del Moaco
e dellAustrian Classic a Inn-
shruck, nonostante nonfossein
perfette condizioni fisichesi sha-
rizzafacilmente diun'avvessaria
francese, poivince altridee entu-
siasmanti incontri e purtroppo

perdedimisuralafinale controla
romana Sara Spinto, Claudia Do-
nizzetti, grintosa e determinata,
piiichemai. vincebene duediffi-
cili inconlri me perde di misura
lafinale, Il pesomassimao Fabrizio
Tranivineeilprimoincontroesul
finaledel secondo, sempre invan-
taggio, sifaraggiungere esupera-
re per un seffio, mancando per
poce unabella medagliadargen-
to. Presenti anche Nicolas Chiap-
pa,Nikola Paskalev, Hektor Far-
ruku, Fabio Bolis, VeronicaCon-
sonnie ToskaJonny dellapalestra
New Body Fitness di Ambive-
re(Bg),

Si & disputato anche il Trofeo
[talizdellecinturebasse, Conl'as-
sistenza all'angelo del tecnico
Giuliano Vukaj, in gara anche
Claudia Donizzelli che vincel'oro
nellzfinale,dopouniniziounpo’
titubante e tesa, ed ElisaCarsana,
asnavoltaprimaancheconpizzi-
codi fortunainquantola sua av-
versaria non si é presentata per
problemi fisici. Per lei anche la
medagliadi bronzonel point fight,
C. Zub.
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KICKBOXING FIKBMS/CONI

1 CONVOCATI Al RADUNI Serie diraduni
collegialidi atletie atlete, dal 19al 20
giugno a Silvi Marina (Teramao), in
preparazione degli eventi internazio-
nall di autunno. Per i campionati
d'Europa cadetti/junior di point fight a

fine agosto in Spagna convocati Gessica
Filippi kg 42 & Francesca Carrara kg 65
{Cskb Trescore); Nicola Medolago kg 57
(Palisp. Villese), Mattia Guadaxara kg
69 (Cskh). Per | Mondiali, a Belgradn, in
ottobre (Low kick, K 1) convocati: Elio
Pinto kg 60, Luca Mameli kg 6358
Michael Ben Aliaua kg 71 junior (KB
Bergamo); Marco Filippl kg 63,5 In K 1
(Cekhb). &l collegiale di kick lght,
convocati- Alice Vitali cadette kg +65,
Stefano Nicchia cadetti kg 42, Luca
Pelizzoli cadetti kg 57 (K.B. Bg, Sabrin
Srmaali kig 42, Adam Touissi cadetti ke
42, Micola Minini cadetti kg 52, Marta
Filippl kg «70 junior, Michele Bardella
kg 57 junior, Marco Filippi kg 63 {tutti
Cskb Trescore); Andrea Ceresoll kg 94
(Yamato 0, Bg). Al colleglale dl Mma,
Paolo Bertoli ke 78 (Cskb). Al collegiale
di Point Fight per | Mondiall di Dubling,
a novembre, Matteo Milani kg +94
{Yamato D Bg). Dal 18 al 20 givgno a
Silvi Marina 1* Convention nazionale
della Fillkbms/Conl e consiglio federale,

. NEW
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Samantha Natale
medaglia d’argento
ai nazionali

disputati a Desio
Kick Boxing Funakoshi

w Desio confrontate senza esclusione di
PER SAMANTHA Nartale una colpi. I complimenti a Samantha
bella medaglia d’argento ai da parte di tutto il Funakoshi ¢
campionati italiani di kick in particolare dal president, il
hoxing. La quindicenne del maestro Giovanni De Sanctis.

Funakoshi, nella kick lighc della  m.m.
Fikbms (1'unica riconosciuta dal
Coni come disciplina sportiva
associata), allicva del macsceo
Sauro Baldiotti che per questa
Federazione & cintura nera 6
grado e delegato regionale, aveva
superato brillantemente tatti gli
appuntamenti regionali ed
interregionali (da Giaveno a
Piacenza) che la separavano dalla
finale nazionale.

A Desio, le quattro atlece
finaliste si sono inconrare con la
formula della

climinazione

dirctta . Nel

primo

combattimento,

Samantha ha

ullrontato

'ubruzzese

Alessia

Lombardi

aggiudicandosi

i e duei

round previsti,

sfoggiando una

huona (ecnica e una
determinazione che faceva ben
sperarce per 1l combattimento di
finale. Ad attenderla la laziale
Nicole Carassiti che aveva
supcrato agevolmente la
milanese Noemi Marangone.
Samantha ha impostato
tatticamente la finale pressando
'avversaria, LLa maggiore
esperienza della laziale, ‘azzurra’
nella specialiti , ha fatto perd la
differenza. Rimanc una bella
dimosirazione sgonistica portata
al limite.quando nel secondo
round le due atlete si sono
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Matilde Mori & campionessa mondiale

Kickboxing: fantastica affermazione per la quindicenne piembinese a Rimini. «Sono fehcnssnma ma non mi voglio fermare»

Francesca Lenzi
» PIOMBING

Una piombinese sul gradino
piir alto del mondo. Stiamo
parlando di Matilde Mori,
quindicenne atleta della scuo-
la Body Line Lab, che havinto
la Coppa del mondo Wako di
kickboxing best lighter 2015
che si ¢ tenuta ner giorni
6-7-8 giugno allo stadio 105
di Rimini.

Un  risultato  lantastico
all'interno di una manifesta-
zione che raccoglicva 1953 at-
leti provenienti da ogni angn-
lodel t.,lubu T Lutlo sono sta-
li qualtro i piombinesi della
sezione korean kickboxing,
accompagnati dal maestro
Roherto [XAndrea, che han-
no gareggiato: altre a Maril
de, Francesco De Rosa, Davi-
de Musu e Serena Marra.

Matilde Moari, seguita dai
macstri Taffacle Della Vee
chia, Danivle Bernardeschi ¢
Monica Ghizzani, ha combat-
Luto in due specialita: i light
contact, che le ¢ valso il gradi-
no pii alto grazie alla vittaria
nella linale sulla norvegese
Marlene Fastad, e il poinl
stop, nel quale ha conquista-
ta il terzo posto dopo aver ce-
duto alla croata Djiuic.

«Matilde ha dimostrato
una grande grinta e voglia di
affermazione  arrivando  a
questo risultata dopo la buo-
na prova ai mondiali a Jesolo
dove non aveva raggiunto il
podios, atferma il maestro
DellaVecchia,

La giovanissima atleta, che
ha iniziawo a praticare arti
marziali a cinque anni e mez-
£0, intanto & lornaty a casa lra
i complimenti di amici e sem-
plici concittadini, ancora in-
credula del risultato raggiun-
ta: «All'inizio ero agitatissima
- racconta Matilde - fino a
quando non ho salutato la
prima avversana; da [i mi so-

na sciolta ed & cambiato t-
tov.

Bilancio fantastico per la
piombinese che tutlavia, co-
me i grandi campioni, non si
acconlenta mai: «Avrel potu-
to far meglio nel point stop —
spiega ancora Matilde - Ma
v bene anche cosi. Sono feli-
cissima per il primo posio
che dedico alla mia famiglia,
ai maestri e anche a me stes
sa. Quande ho vinto non ci
credevo, ho realizzato solo
maltn pin tardi. Ora non mi
voglio lermare, ho ancoravo-
glia divinceres,

E sicuramente  Matilde,
convocata nella nazionale ki
ckboxing a line glugno insie-
me a Lucia Holzner, provera
a vincere ai prossimi ewropei
in Scozia di laekwondo a olto-
bre, disciplina nella quale ha
gia conquistatn un posto in
nazionale. «3¢ perd mi pren-
danain nazionale kickboxing

puntualizes Matilde -~ ad
agnsto porrei partecipare agh
curopeiin Spagnas.

La piombinese sul podio piu alto a Rimini

Lo |

Matilde Mori con la Coppa del mondo, Insiemeai compagnle agliallenatori dellascuola Body Line Lab
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KICK BOXING, COPPA DEL MONDO A RIMINI

Perona e Sciolla
ancora senzarivali

MARCO PERAZZI
BIELLA

Nicole Perona ¢ Ivan Sciolla
di nuovo sul tetto d'Europa.
La coppiadiistruttoridel Te-
am Kickstar non ha vivali a
Rimini, in occasione della
Lerza ed ultima prova di Cop-
pa del Mondo «Bestlighters.
L.e ventunenne biellese a2'im-
pone nella Kick Light finc a
60 kg, mentre Sciolly porta s
cisa due titoll: nel Light Con
tact ¢ nella Kick Light -67
chilogrammi.

«E’ atato un fine settimana
davvero esallanle - racconty
Nicole -, Abbiamo combattu-
to contro avversari di valore,
che ogni volta cereane di bat-
terci, ma e andata bene. In
pit sono particolarmente
contenta per aver ricevuto, a
fine prowva, il titole di miglier
atleta della manifestazione
nella specialita Kick Light».

Tre nette vittorie

Il cammino di Nicole Perona
¢ iniziato nel quarti di finale
contro la slovena Petra Ze-
vajac, sconfitta per 3-0;
quindi ¢ proseguito con la
croata Diana Tanushaij, a
cui ha rifilato lo steszo trat-
Lumento, per concludersi al-
l'epilogo conl'irlandese Deir-
de Bagley. «Ci sono due tipo-
logie di avversarie - racconta
- : quelle che mi conoscono
cercano di partire a mille,
provando fin dai primi se-
condi a dare il tutto per tutto
(il match & di due riprese da
due minuti, ndr}). Le altre

T

Nicole Perona e lvan Sciolla sono istruttori del Team Kickstar

tentano di studiarmi per capi-
re le mie mossex.

L'irlandeze era la prima vol-
ta che atfrontava Nicole, «Ho
iniziato il match impostandolo
sul pressing di attacco per poi
variare subito dopo in un lavo-
ro di ‘ncontro e di rimessa, in
modo da sorprendere le aspet-
tative. Questo mi ha permesso
di portarmi subito in vantag-
glo, dandomi la possibilita di
provare aleune teeniche su cui
ato laverande molto in allena-
mento con Manuel Nordio, il
tecnico della Nazionsle che e
ha seguiti in Romagna, ¢ Ivan,
come i calei saltati, cuelli in ro-
tuzione e i doppiatis.

Scinlla si & affermato supe-
rando in finale un fighter sviz-
zero nel Light Contact (3-0) e
uno bulgaro nella Kick Light
(sempre per 3-0).

Arriva l'azzurro

A fine mese a Teramo ci sara
il primo radunoc della Nazio-
nale, dove saranno assegnate
le ultime maglie in vista dei
Mondiali autunnali. Sia Pero-
na sia Sciolla hanno gia avuto
la conferma di poter tornare
a vestire i colori azzurri a
Belgrado, sede dal 24 al 31 ot-
tobre dei Walko Senior world
Championships di Low Kick
e Kick Light.
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Medaglia di bronzo alla Coppa del mondo

Giulia Chiodo di Decollatura ottiene I’ennesimo successo nel kickboxing

La soddisfazione

del Comune

¢ dei concittadini
DECOLLATURA

S’ classificata al terzo posto
ed @ salita, quindi, sul podio
la giovane atleta decollatu-
rese, Giulia Chicdo, che ha
preso parte alla Coppa del
Mondo di kickboxing Fikb-
ms-Wako di Rimini. Il sinda-
co, Anna Maria Cardamone,
e 'assessore Teresa Gigliotti
si sono dette «lusingate per il
brillante risultaro, che rende
merito alla volonra e all’alle-
namento  costantes  della
concittadina. Sottolinea 'al-
lenatore di Chiodo, U mae-
stro Vincenzo Russo: «E in
queste gare ad altissimo li-
vello che merti alla prova le
tue capacita ¢ sai che c'¢ da
migliorare tanto. Giulia & sa-

lita sul ring nella Low Kick
cercando di portare a segno
la sua boxe di potenza»,

Limportante bronzo della
Coppa del Mondo di kickbo-
xing le servird. Nel «Contatto
pieno domina I'Est — prose-
gue I'allenarore — quindi ora
sotto con umiltd, come sem-
pre, per le prossime prove.
Intanto brava, Giulia, orgo-
glio calabrese: nessuna mai
in Calabria ha mostrato gli
attributi nel Contatto pieno
contro macchine da guer-
raw,

E' il caso di rilevare che
Chiodo ¢ stata selezionata
per far parte della Nazionale
azzurra di kickboxing-Con-
tatto pieno, che a orttobre
partecipera ai Mondiali Wa-
ko a Belgrado (Serbia). A Ro-
ma ¢ impegnata negli incon-
tri di pugilato Fpi (Federa-
zione Pugilistica Italiana),
che le permetteranno di qua-
lificarsi ai Campionati italia-
ni di pugilato di dicembre.

La Coppa del Mondo di

kickboxing Fikbms-Wako &
stata una «gara durissima —
conclude il maestro Russo —
in cui Giulia ha partecipato
nel Contatto pieno Low-Kick,
aflrontando le pid [ortiadlete
dell'Est», E stato indubbia-
mente un test importante per
1a sportiva decollarurese.

L'amministrazione muni-
cipale ¢ 1a comunita possono
a ragione sentirsi orgogliose
di una concittadina che at
traverso lo sport € riuscita a
portare «in alto il nome del-
I'Ttalia, della Calabria, maso-
prattutto  del suo  pacscs.
Chiodo ¢ pluricampionessa
di kickboxing e camvionessa
interregionale di pugilato
(Federazione pugilistica ita
liana).

Terzo posto. L3 camplonessa
Giulia Chioco
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ARGENTI E BRONZO IN COPPA DEL MONDO PER KICK

BOXING GOLD GYM
News 30-06-2015

Ultimo impegno stagionale per gli atleti della kick boxing gold gym & stata la coppa del
mondo Wako Bestfighter di Rimini, tappa di grande rilievo internazionale che vede affrontarsi
| pitl forti atleti da ogni continente. |l team senese di Mangiafico e Tonelli schiera fra le cinture
nere I'azzurro Vincenzo Pelligra,Salvo Mangiafico,Edvige Rosa ed Enza Panzardi, e fra
le cinture verdi Mattia Bicchi e Valeria Labruna. Dopo degli agguerriti match riescono ad
arrivare in finale Pelligra e Mangiafico che vedono soffiarsi la vittoria per pochi punti
guadagnando un meritato argento. Edvige Rosa viene fermata in semifinale dalla
campionessa del mondo in carica fermandosi dunque albronzo. Non riescono ad arrivare al
podio tutti gli altri atleti ma lasciano soddisfatti | coach Mangiafico e Tonelli per le belle
prestazioni in gara ed il grande carattere con cui hanno affrontato atleti stranieri di grande valore
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A Maddaloni la prima edizione del 'Fight
Night K-ampania'

Maddaloni - Si svolgera domenica 28 giugno, dalle ore 18, presso |l
Palazzetto dello sport ‘Angioni Caliendo’ di Maddaloni, in via De Curtis, la
prima edizione del ‘Fight Night K-ampania’. La manifestazione sportiva si
svolgera softo l'egida del Comitato Regionale Campania FILKB.M.S.,
presieduta dal maestro Gianni Di Bernardo e con il patrocinio del Comune
di Maddaloni. Parteciperanno societa sportiva provenienti da tutta ltalia
nelle seguenti specialita: K1, Lowikick e Fullcontact. La serata avra inizio
con alcuni match di Kicklight. Saranno presenti molti atleti della C.S.A.M.
Schoot Boxe che saliranno sul ring allestito per I'occasione all'interno del
palazzetto ‘Caliendo’. Grazie alla collaborazione dellA.S.D. Sport
Maddaloni di Gennaro Cembrola le due societa stanno impegnandosi nella
diffusione dello sport da combattimento sul territorio casertano. E gia
partito, con ottimi risultati, il progetto ‘EDU...KICK', il primo in Italia della
F.L.LKB.M.S. presso il Liceo ‘Manzoni’ di Caserta che ha visto la kickboxing
divenire programma di insegnamento didattico. Nelllambito della
manifestazione del 28 giugno, nella mattinata, si svolgeranno le
qualificazioni al "“Trofeo CONI 2015°. Proprio lo scorso anno la prima
edizione si svolse a Caserta divenendo il fiore all'occhiello del CONI per il
potenziamento delle attivita giovanili di tutte le federazioni conosciute.
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ANGUILLARA, KICK BOXING: IL TEAM CATARCI VINCE DUE
COPPE DEL MONDO

Il sindaco Francesco Pizzorno ha voluto premiare gli atleti
del team che hanno vinto i Campionati Italiani e la Coppa
del Mondo.

Redazione

Anguillara: La Kick Boxing, uno sport, una disciplina da
contatto, sino a gualche anno fa poco conosciuta e
soprattutto wista come fumo agli occhi, come gualcosa da
gvitare, come uno contenitore solo per duri, ma & cambiato il
vento, la Kick Boxing ha invertito la tendenza nel cuore e nella
passione sportiva egli Italiani,

E' clamoroso il successo che std riscontrando nel territorio
nazionale, un cambiamento di rotta che ha un nome, ovvero
una sigla, la FIKBMS, { Federazione Italiana KickBoxing Muay
Thay Shute Boxe e Savate), Lunica & la sola Federazione
riconosciuta dal COMI, che vanta circa ventimila tesserati,
Guidata per tantissimi anni dal glorioso Presidente Falsoni
Ennio, i cui meriti sono quelli di aver creato un profilo
professionale e serio ad un settore troppo spesso in
confusione dove una miriade di sigle e finte Federazione la
facevano da padrone.

Attualmente la FIKBMS & guidata dal dott, Milano Donato che sulla scia del suo illustre predecessore sta
svolgendo un lavoro straordinario & prezioso dando il giusto risalto alle innumerevoli discipline
racchiuse nel contenitore della Kick Boxing. Ricordiamo che il presidente Donato Milano & stato da poco
premiato dal COMI con la stella d'oro al merito sportivo a testimonianza del suo notevole operato, Mella
nostra Regione, il Lazio, la Kick Boxing @ decisamente molbo forte, uno sport in continua ascesa |, e
gran parte del merito va dato ai Consiglien Federali | Maestr, Liberati Massimo e Carella Mario i guali da
sempre organizzano la piattaforma degli impegni agonistici e della formazione dei tecnici con
scrupolosa attenzione ed enorme professionalita, anche il loro lavoro attento & capillare nel territorio &
stato premiato dal CONI, riconoscendo ai due Dirigente della FIKBMS, un attestato al merito sportiva,
Siamo arrivati nella nostra regione il Lazio, ed & proprio qui che si trova uno dei team pid vincenti
in assoluto in Italia, la kick Boxing Catarci, lo storico team di Anguillara Sabazia che si allena
presso la palestra Gymnasium Sabatia, una struttura dotata di un impianto studiato nei particolari
proprio per gli sport da combattimento. La storia di questo team nasce pid di sedici anni fa, ma il suo

massimo splendore agonistico o ha raggiunto negli ultimi due anni, dove ha praticamente vinto di tutto
cia in ramnn Marzianala che in ramnn Tntarnazinnala
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E partiamo proprio dall’'ultimo straordinario & strepitoso risultato ottenuto appena una settima fa, a
Ririni, nel corso della Coppa del Mondo di Kick Boxing organizzata dalla FIKBMS, Una delle atlete di
punta del team, Carassiti Micole si rendeva protagonista di una *fantastica doppietta®, vincendo ben
due Coppe del Mondo in due diverse specialita, nel Light e nella Kick Light.

La fortissima atleta del team Catarci ha sconfitto in finale prima la Francia e poi la Slovenia, dando
mostra delle sue superbe capacita tecniche e fisiche, abbinando la sua classe cristallina ad una
notevole carica agonistica, Micole titolare della Mazionale Italiana di Kick Boxing tra circa un mese
partird con la stessa alla volta di San Sebastian in Spagna per disputare | Campionato Europeo. Si
tratta di un risultato gia speciale per il team C&TARCI, reso ancora pid ricco da altre due podi
prestigiosi,

Medaglia d’argento nella LOW KIC per Orsini Andrea, un atleta che fa della battaglia agonistica il suo
punto di forza, un atleta dotato di un *cuore” & di una grinta del tutto particolar grazie ai quali il forte
agonista & arrivato sul podio d’argento,

Medaglia di bronzo nel Full Contact per Tranguillo Roberto, agonista di altissimo spessore techico
dotato di spettacolar soluzioni nel corso dei suoi match, una atleta cresciuto agonisticarmente in Quesk
ultirni due anni dove ha vinto come vedremo pid avant important titoli,

Ma la straordinaria storia del team Catarci, ha una scia molto molto lunga di vittorie nell’anno agonistico
2014-2015, che vede protagonisti un gruppo di ragazzi e ragazze con eta compresa tra i tredici e |
trenta anni, un gruppo di circa 20425 agonist, Tutt rigorosamente cresciuti seguendo protocolli di
allenamento studiati nei minimi dettagli e particolar dallo staff tecnico che opera alla Gymansium
Sabatia, uno staff di Istruttor tutti diplomati presso la scucla di formazione della FIKBMS, sotto egida
delle regole & dei regolamenti COMI, Istruttor che periodicarnente affrontano | corsi di aggiornamento
techico-sanitario-agonistico, II gruppo degli atleti agonisti v& a completare il Team con il gruppo degli
atleti amatori che costituisce il grosso del team, che nellinsieme conta circa 80 atleti, Entrambi i gruppi
si sotbopongono a durissimi allenamenti, diversificati tra loro per la natura diversa degli obbiettivi. Gli
armator per avere oltre che una padronanza delle tecniche della Kickboxing anche una buona forma
fisica, gli agonisti oltre a guesto, dovendo raggiungere prestazioni fisiche di notevole spessore
yengono sotbopost a carichi di lavoro molto impegnativi che ne esaltano le qualitd organiche specifiche
come la potenza esplosiva, la rapidita, la resistenza alla fatica e chiaramente lo studio delle tattiche da
adottare avversario ner avversario,

Lo staff techico @ composto da Catarci Andrea, Mazzoni DavideValenting Arianna, Valenting Yur e
Tranguillo Roberto, tutht come giad detto sono tecnici diplomati e gualificati presso la scuola di
formazione della FIKBMS, Ricordiamo che i corsi sono aperti a donne e uomini che vanno da una eta
compresa tra i 4 anni sino ai 60 anni di eta. Chiaramente per i bambini in particolare sono previst
allenamenti pid vicini al gioco che alla marzialitd dei gesti, e tutto viene loro insegnato senza lo stress
che di solito impegna la mente di un figthers adulto, & sono seguiti da un istruttore specializzato
appunto per i bambini., La carta vincente del Team CATARCI, w& individuato oltre che nella
personalizzazione degli allenamenti, nella ricerca di ogni piccolo particolare da migliorare in ogni atleta
con lo studio oltre che dei carichi di lavoro anche dei giust recuperi, anche nel fatto ch egli Istruttori
insegnano agli agonisti ogni tipo di disciplina da contatto che prevede la Kick Boxing, e ciog il Full
Contack, la Low Kick, il K1, il Ligth Contac e la Kick Ligth, rendendo cosi ogni atleta preparato & pronto
per affrontare qualsiasi tipo di combattimento,
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Brevemente cerchiamo di sintetizzare cosa di importante il team Catarci ha vinto in guesto anno
agonistico

2 Coppe del Mondo

S Campioni Italiani di Full Contact e Low Kick e Kick Light

3 Coppe Italia di Kick Light & Light c.

3 Coppe de Presidente di Kick Light e Light C.

1 Torneo “Elite” Prao,

10 Campioni Interregionali di Full Contact , Low Kick LK1, Kick e Light

10 Campioni Regionali di Full Contact , Low Kick K1, Kick e Light

Questo in breve & |lo straordinario palmares di vithorie ottenute dal team Catarci nel 2015 e che
proiettano questa squadra, la squadra di una piccola cittd come Anguillara Sabazia tra la vetta delle
migliori squadre in Italia, in compagnia dei team storici pid blasonati nella penisola. E' importante
ricordare che alocuni agonist del team grazie ai notevaoli successi sono stati convocat nella Italiana di
Kickboxing, hanno gia disputato la scorsa estate | Campionato del Mondo, tormei Internazionali in
Morvegia, e a breve ad agosto partiranno una settimana in Spagna per disputare | Campionat Europei
a San Sehastian,

Ma dietro questo impressionante numero di vittorie ci sono dei volti e dei nomi e andiamo a
conoscerli uno per uno

Tranguillo Roberto: CAMPIOMNE ITALIAMD , Medaglia di bronzo alla COPPA del MOMNDO, CAMPIOME del
Torneo “Elite”, CAMPIONE Interreg.le e Regionale di Full C. Fa parte della Mazionale Italiana di Full,
Carassiti Micole: 2 COPPE del MOMDO, 2 CAMPIOMATI ITALIAMI, 2 COPPE ITALIA, 2 COPPE del
PRESIDEMTE, CAMPIOME Interrle CAMPIOME Regionale di Kick e Ligth. Fa parte della Mazionale di Light
, partird ad agosto per partecipare ai Campionati Europei di Kick Boxing in Spagna.

Paris Umberto: CAMPIOME ITALIAMD , CAMPIOME Interreg.le e Regionale di Full ©. Fa parte della
Mazionale Italiana di Full, Partird ad agosto per partecipare ai Campionati Europei di Kick Bozing in
Spagna.

Baglioni Lorenzo: CAMPIOME ITALIANC; CAMPIOME Interreg.e e Regionale di Low Kick, Ha partecipato
ai Campionati Mondiali e alla Coppa del Mondo con la Mazionale Italiana.

Orsini Andrea: WICE CAMPIOME ITALIANC, MEDAGLLA DARGEMTC alla COPPA del MOMDO, CAMPIONE
Interreg.le e Regionale, MEDAGLIS di Bronzo al Torneo Elite di Low Kick., Fa parte della Mazionale
Italiana di Kick Boxing.

Camilletti &lessandro: 1 COPPA ITALLA, 1 COPPA del PRESIDEMTE, WICE CAMPIOMNE ITALIAND, CAMPIOMNE
Interrg.le e Regionale di Kick light.

Ciocchett Tommaso: MEDAGLIA DI BROMZO ai CAMPIOMNATI ITALIAMNI, CAMPIOMNE Interreg.le e Regionale
di K1,

Camilletti Matteo: CAMPIONE REEGIOMALE & INTERREG.LE & MEDAGLIA di BRONZO alla COPPA ITALLA di
Kick Light.

Cresca Barbara: CAMPIONE REGIOMALE e INTEREEG.LE di Light

Soricone Leonardo: Medaglia di Bronzo ai Campionati Regionali e ai Campionati Interregionali, Medaglia
di Bronzo alla Coppa Italia di Kick Light

Insieme ai sopracitati atleti che hanno vinko tant titoli istituzionali, citiamo altri ragazzi che hanno
combattuto e che hanno comungue raggiunto il risultato del podio nei vari Campionat regionali e
Interreg.li; Soricone Lorenzo, Soricone Leonardo, Martini &ntonio Sburzachi Andrea, D'Ellena Riccardo,
Petroni Yalentina, Marri Federica, Teti Simone, Montioni &lessandro, Giannachi slessio,
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Domenica 14 giugno il primo cittadino della cittd di Anguillara Sabazia, |'avvocato Francesco
Pizzorno ha voluto premiare gli atleti del team che hanno vinto | Campionati Italiani e la Coppa del
Mondao. Il Sindaco nella centralissima piazza del Molo ha organizzato un angolo speciale dedicato a
questi ragazzi, allestendo un piccolo palco con tatami annesso, riuscendo nella circostanza della
consegna dei premi, ad ottenere una esibizioni di alcuni dei campioni del team. Questa sinergia tra i
premi e 'esibizione spettacolare degli atlet, ha richiamato 'attenzione di centinaia di spettaton e
turisti che hanno applaudito a2 lungo gli atleti della GYMMASIUM SABRATIA, in particolare | piccolissimi
figthers di cingue anni, davvero molto belli da vedere.,

Una citazione particolare meritano la struttura dove guesti giovani Campioni si allenano, la palestra
Gymnasium Sabatia, una tenso strutbura dotata di un impianto perfetto per gli sport da contatto,
dotata di due ring fissi , uno regolamentare ed uno piu piccolo per allenare i figthers sotto pressione
non avendo lo spazio per eludere gli attacchi, 180 mt di tatami fisso ed una batteria di sacchi da venti
elementi, inoltre un enorme spazio per la realizzazione dei circuiti funzionali a cui si sottopongono gli
atleti. Infine una nota per il Presidente di guesto fantastico gruppo, GIOWTELLA Augusto, un
personaggio molto presente nelle vicende sportive del team, segue | suoi ragazzi in tutte le
competizioni, e cerca con sforzi non indifferenti di mettere a disposizione di tanti ragazzi, divise, borse,
premi e riconoscimenti, trasferte e le coccole a tavola dopo le vittorie, insomma vieni anche tu nel team
CATARCI, troverai una famiglia, un gruppo di persone affiatate, dove anche il pid titolato dei campioni
sara uno dei tanti, dove 'umilta e il rispetto vengono prima di ogni podio,
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Kickboxing, Trotti: "Agli Europei voglio il podio”

Saranno due mesi di preparazione intensi quelli
che attendono Gianluca Trotti prirma di parire per gl
Eurapeivako in programma dal 22 al 30 agosto a
San Sebastian in Spagna. Il fighter dell'lron Tearmn,
allenato dal Maestro Marco Pucci, combattera nella
A categoria 57 chilogrammi K1 contatto pieno e avra
carme abiettivo quello di conguistare un'altra
s s l" medadglia europea dopo I'argento di due anni fa.
VIDED

"Sono molto soddisfatto — ha commentato Marco Pucei — perché Gianluca ha
dirnostrato per 'ennesima volta gquanto vale. Adesso perd avra un compito durissimo
con degli allenamenti molto intensi in preparazione dell’'Europenin cui per la prima
volta combattera nel contatto pieno. L'obiettive & andare a medadlia come sempre.
Bisogners fare attenzione soprattutto agli atleti dell'Est che in gqueste discipline sono
forissimi". "Ragoiungere un risultato cosi importante — e parole di Gianluca Trothi - &
sempre una soddisfazione. Ormai sano abituato a passare le estati ad allenarmi
guindi per me non camhbia molto, Yoglio prepararmi bene per la manifestazione
eurapea e cercare di fare il massimoao per ragaiungere il podia®,
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KICKBOXING

Trofeo Citta di Gubbio, sul ring 1l
camplone 1taliano Matteo Calzuola

Sabato 27 giugno, dalle 21.30 a mezzanotte, Gubbio diventera capitale
di kickboxing. Otto atleti di fama nazionale si sfideranno in semifinali
e finali per conquistare il Secondo Trofeo Citta di Gubbio. Levento &
organizzato dalla palestra Cross Rulez nello scenario di piazza Grande.
Sul ring, per gli uwomini, saliranno Lorenzo Rusu, Danis Dani,
Gianandrea Marioli e il campione italiano, eugubino doc, Matteo
Calzuola che propric nei giorni scorsi ha vinto a Rimini la Wako
World Cup, ovvero la Coppa del Mondo della sua categoria battendo

'ungherese Gabor Torbic. Sul ring anche quattro donne. Speaker della

serata sara Ubaldo Coldagelli.
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Kickboxing, Trotti si qualifica per gli Europei Wako

Fine settimana da incorniciare per 'lron Team Kickboxing del maestro Marco Pucei. 1l
giovane talento Gianluca Trofti ha vinto tre match su tre a Silvi Marina (Teramo) e si é
cosi gqualificato per gli Europei Wako in programma ad agosto in Portogallo. Trotti
combattera nella categoria -87 chilogrammi K1 contatto pieno. Tanta, e
comprensibile, la soddisfazione del suo maestro.

"Sono molto soddistatto del mio atleta - dichiara il maestro Marco Pucci - dopo un
awio di stagione pieno di infortuni centrare un obiettivo del genere non & da tutti. Qra
iinizia una durissima preparazione in vista dei match che andremo a disputare can le
hazioni dell'Est Europa”.

. NEW

MEDIA & EVENTS




23 GIUGNO 2015 GEONEWS.IT ONLINE

A Maddaloni la | edizione del ''Fight Night K-Ampania"’

SPORT | Maddaloni - &S
svolgera' il 28 giugno
2015, dalle ore 18, presso
il Palazzetto dello sport
‘Angioni Caliends'  di
Maddaloni (Ce)), in wia De
Curtiz, la prima edizione
del 'Fight Might
K-ampania'. La

manifestazione sportiva =i
gvolzera' sotto l'e'gida del
Cornitato Fegionale
Campania F.I.LEB.M.S.,

presieduta dal maestro Gianni Di Bernardo e con il patrocinio del Comune di
Maddaloni. Parteciperanno societa’ sportiva provenienti da tutta Italia nells
seouenti specialita’t K1, Lowikick e Fullcontact. La serata avra' inizio con alcuni
match di Kicklight. Saranno presenti molti atleti della C.5.
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A Maddaloni la I edizione del "Fight Night
-Ampania”

SPORT | Maddaleoni - 5i svolgeriil =8
gingno zo1g, dalle ore 18, presso il Palazzetto
dello sport 'Angioni Caliendo' di Maddaloni
(Ca), in via De Curtis, la prima edizions del
'Fight MNight K-ampania'. La manifestazione
sportiva si svolgera sotto '8gida del Comitato
Regicnale Campania F.IKB.M.S,, presieduta
dal maestro Gianni Di Bernardo e con il
patrocinio dsl Comune di Maddaloni.
Farteciperanno societd sportiva provenienti
da tutta Italia nelle seguenti specialita: K1,
Lowrikick e Fullcontact. La serata avra inizio
con alcuni match di Kicldight, Saranno
presenti molti atleti della C.5.A.M. Schoot
Boxe che saliranno sul ring allestito per
I'occasions all'interno del palazzetto
'Caliende'. Grazia alla collaborazione

dell's 5.0, Sport Maddaloni di Gennaro
Cembrola le dus societd stanno impegnandost
nella diffusione delle sport da combattimento
sul territorio casertanc. E gid partito, con
ottimi risultati, il progatte 'EDU,, EICK, il
primo in Italia della F.IEB.ME, prasso il
Liceo 'Manzoni' di Caserta che ha visto la
kickboxing divenire programima di
insegnamento didattico. Nell'ambito dalla
manifestazione dal 28 giugno, nella mattinata,
si svolgeranno le qualificazioni al "Trofeo
COMI 2015, Proprio lo scorse anno la prima

adizicne si svolse a Casarta divenende il fiore all'occhisllo del COMI per il potenziamento delle
attivitd giovanili di tutte le federazioni conosciute.

L'4.5.D. Sport Maddaloni sta cominciando un percorso in fikmbs in collaborazions con C5.AM.
Shoot Boxe, quest'ultima nata nel 1991 dal maestro Stefano Baldi con i collaboratori Benadetto
Mores e l'attuale prasidente, Sergic Di Santo. L'allenatore Alex Petrillo della C.5.4.0M. ha raggiunto
grandi risultati attraverso i suod alliewi che spesso sono saliti sul podio. Sara uno dei protagonisti
dell'evento assieme a Gennaro Cambrola, presidente dell'4.5.0. Sport Maddaloni grazie alla fattiva
collaborazione nella logistica e direzions artistica della 'Factory' & 'House Equipe'.
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“Fight Night K-ampania”: al via a
Maddaloni la prima edizione

Si svolgera il 28 giugno 2014, dalle ore 18, presso il Palazzetto
della sport *Angioni Calienda' di Maddalani, in via De Cutdis, la
prima edizione del 'Fight Might K-ampania'. La manifestazione
sportiva si svolgera sotto I'Bgida del Comitato Regionale
Campania FLEBM.S., presieduta dal maestro Gianni Di
Bernardo & con il patrocinio del Comone di dWaddaloni.
Pareciperanno societa sportiva provenienti da tutta Italia nelle

seguenti specialita: K1, Lowikick e Fullcontact. La serata avra
inizia con alcuni match di Kicklight. Saranno presenti malti atleti
della C.5.AM. Schoaot Boxe che saliranna sul ring allestito per 'occasione all'interno del palazzetta 'Calienda’. Grazie alla
collaborazione dell'A.5.0. Sport Maddaloni di Gennaro Cembrala le due societa stanno impegnandosi nella diffusione
dello spart da combattimento sul territario casertano. E dia partito, con ottimi risultati, il progetto 'EDU. . KICK, il prirmo in
ltalia della FILKBMS pressa il Liceo 'Manzoni' di Caserta che ha wisto la kickboxing divenire programma di
insegnamento didattico. Mell'ambito della manifestazione del 28 giuano, nella mattinata, si swalgeranna le gqualificazioni
al 'Trofea COMI 2015 Proprio |0 scarso anno la prima edizione si svalse a Casera divenenda il fiare all'acchiello del

COMI peril potenziamento delle attivita giovanili di tutte |e federazioni conosciute.
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MADDALONI - | edizione del ‘Fight Night K-ampania’

MADDALONI. Si svolgera il 28 giugno 2015, dalle ore 18, presso il Palazzetto dello sport 'Angioni Caliendo' di
Maddaloni, in via De Curtis, la prima edizione del *Fight Night K-ampania®.

La manifestazione sporiva si svolgers sotto 'égida del Comitato Regionale Campania FLEBMS., presieduta dal
rmaestro Gianni Di Bernardo e con il patrocinio del Comune di Maddaloni. Patteciperanno societa sportiva provenienti
da tutta ltalia nelle seguenti specialita: &7, Lowikick e Fulicontact La serata avrd inizio con alcuni match di Klckight,
Saranno presenti molti atleti della C.5.A M. Schoot Boxe che saliranno sul ring allestito per I'occasione all'interno del
palazzetto 'Caliendo’. Grazie alla collaborazione dell's.5.D. Sport Maddaloni di Gennaro Cembrola e due societd
stanno impegnandosi nella diffusione dello sport da combattimento sul territorio casertano. E gia partito, con ottimi
rigultati, il progetto 'EDUL . KICE!, il primo in talia della FLEBMS. presso il Liceo '‘Manzoni' di Caserta che ha visto la
kickbaxing divenire programmma di insegnamento didattico. Mell'ambito della manifestazione del 28 giugno, nella
mattinata, i svolgeranno le qualificazioni al Trofees COMI 2015°. Proprio |0 scarso anno la prima edizione si svolse a
Caserts divenendo il fiore alfocchielfo del COMNI per il potenziamento delle attivitd giovanili di tutte e federazioni
conosciute.

L'AS.D. Sport Maddaloni sta cominciando un percorso in fEmbs in collaborazione con C.5AM. Shoot Boxe,
guest'ultima nata nel 1991 dal maestro Stefano Baldi con i collaboratori Benedetto Mores e 'attuale presidente, Sergio
Di Santo. Lallenatore Alex Petrillo della C.5.AM. ha raggiunto grandi risultati attraverso i suoi allievi che spesso sono
saliti sul podio. Sara uno dei protagonisti dell'evento assieme a Gennaro Cermnbrola, presidente dell'AS.0. Sport
Maddaloni grazie alla fattiva collaborazione nella logistica e direzione artistica della 'Factory' & 'House Equipe’.
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Kickboxing, ottime le prestazioni di Vito Plasmati e Vito Montemurro della materana
Dinamic Center

Riceviamo e pubblichiamo:

“Doppio weekend di fuoco per la Dinamic Center di Matera
capitanata dal Direttore Tecnico della Nazionale Italiana di
Kickboxing Biagio Tralli.

\/ito Plasmati Campione ltaliano Pro della FIKBMS era impegnato

assieme al suo Maestro Bjagio Tralli ai collegiali a Silvi Marina (PE)
K;Aer la selezione della Nazionale Italiana che rappresentera ['ltalia ai
lVlondiali WAKO che si terranno in Jugoslavia a ottobre 2015. Ottima

la prestazione di Plasmati che si prende i complimenti dei vari
maestri e direttori tecnici li presenti. Il Campione Italiano Pro dopo
due giorni di duri allenamenti riesce a tornare a casa con la divisa
della Nazionale ltaliana cucita sulla sua pelle. In contemporanea a
questo importantissimo impegno un ‘altro membro del team
materano era impegnato dall'altra parte delle Alpi, in Svizzera e
precisamente a Berna.

Il neo Campione lItaliano Vito Montemurro accompagnato dall’ instancabile Maestro Gino Clemente viene opposto
al fortissimo atleta di casa Milan Iseli gflé Campione Svizzero per contendersi la cintura di Campione Europeo
WHFC di K-1. [l match parte in salita perTatleta materano che perde nettamente la prima ripresa, ma dalla seconda
ripresa il fighter lucano cambia marcia ascoltando alla lettera i consigli del suo angolo e dopo numerosi low kick
sferrati sulla gamba anteriore riesce a far contare il suo avversario portando I'ago della bilancia dalla sua parte, la
terza ripresa inizia in salita per l'atleta svizzero poiché riesce a stare in piedi a mala pena restando in balia dei
ripetuti colpi inflitti da Montemurre. A fine match i tre giudici di gara decretano la vittoria di Montemurro che torna
dalla Svizzera con la sua prima cintura. Grande soddisfazione da parte cel Maestro Tralli che continua a forgiare
numerosi talenti di questo sport”.
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Maddaloni (Ce). ARRIVA LA | EDIZIONE del '"K-AMPANIA FIGHT NIGHT" per una

magnifica GIORNATA DI SPORT!

A.S.D. SPORT
\

MADDALONI

19062015

Il 28 giugno 2015, sotto I'egida del Comitato Regionale
Campania F.1.KB.M.5. presieduta dal maestro Giovanni
Di Bernardo. si svolgera la prima edizione del
'K-AMPAMIA FIGHT MIGHT, parteciperanno societa
sportive da tutta italia nella specialita del K1, LOWKICK
g FULLCONTACT. La serata sara aperta da alcuni
match di KICKLIGHT con inizio alle ore 18 circa.
Saranno tantissimi gli atleti della .5 AM. SHOOTBOXE
che saliranno sul ring allestito nel palazzetto dello
sport ANGION] CALIENDO di Maddaloni (Ce). Infatti,
grazie alla collaborazione con la A.5.0. sport
Maddaloni, ed il suo presidente Gennaroc Cembrola, e
due societa stanno portando avanti un progetto per la
diffusione deqli sport da combattimento sul territorio
casertano. Cosa gia partita a gonfie vele con il
progetto: EDU. KICK, primo in ltalia della F.LEKB.M.5.,
al Liceo Scientifico e potenziamento sportive 'Manzoni'
di Caserta che a visto la kickboxing diventare
programma di insegnamento didattico. Mella
manifestazione del 28 giugnao, nella mattinana, si
svolgeranno anche le gualificazioni al TROFED COMI

2015 trofeo che lo scorso anno a Caserta vide lo svolgimento della sua prima edizione divenendo il fiore
all'occhiello’ del COMI per il potenziamento delle attivita giovanili di tutte le federazioni conosciute. Dalla sua
prima edizione si rinnovera ogni anno con l'auspicio che possa durare nel tempo. Ad organizzare la
manifestazione del 28 giugno la Csam Shootboxe boxe Caserta e |A.5.0. Sport Maddaloni. Questultima sta
iniziando un percorso in fikmbs in collaborazione con la csam che nasce nel 1991 dal maestro S5tefano Baldi
con i collaboratori Benedetto Mores e I'attuale presidente, Sergio Di Santo. Evento patrocinato dal Comune

di Maddalani.
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Festa dello Sport a Tortona come in tutta Italia
anche se lo "sport deve essere per tutti"

Diomenica 7 giugno, si & tenuta su tutto il territorio italianc la "XII
Giornata Mazionale dello Sport", organizzata dal Coni. Lo slogan di quest’
anno era: "Se vi piace lo sport, preparatevi a tutto". La A.5.D. Mvnera,
scuola Federale Fikbms, presente in Piemonte con tutte le sue sedi: Trino
(sede centrale), Crescenting, Chivasso, Casale Monferrato, Casalborgone,
foncalvo, Torino, Tortona (Future Fight Team), & stata invitata dal
Delegato Provinciale Coni di Alessandria, Prof.ssa Maria Cristinag Mensi, a
rappresentare Fikmbms come Dsa Coni nel territorio alessandring, grazie
al suo forte radicamento nel territorio e ai recenti successi agonistici che
hanno visto laureare Vittoria Pollone Campionessa Mondiale 2014 di kick
light cadetti e Claudio Fluttero Campione Italiano 2015 di kick light seniores, entrambi convocati in
Mazionale Fikbms/Coni. Il Presidente e Dt, M Cristiano Bertoling, ringrazia |a Prof.ssa Mensi per il
gradito invito che ha coinvolto tanti atleti per una piacevole dimostrazione pomeridiana all'aria aperta
del nostro metodo di allenamento |z "Giornata Nazionale dello Sport”, ha consolidato pertanto i
rapporti con Fikbms e il Coni ma soprattutto inaugura una collaborazione fattiva tra la sezione
Alessandrina e Iz A.5.D Mvnera che in Provincia ha ben due scucle: a Casale Monferrato presso la
Palestra "Mew Sporting Club" (il corso & tenuto dall' All. Roberto Micolini) e Tortona dove il corso &
tenuto presso la Palestra "Futura" dall’ Istr. Fabrizic Dellacha. Sempre nella stessa giornata,
nel tardo pomeriggio, il M® Bertolina e diversi suoi allievi che si sono distinti nell'agonismo, sia sul ring
sia sul tatami, sono stati inoltre premiati dall'Assessorato allo Sport del Comune di Trino Vercellese per
i successi sportivi conseguiti. &lla luce di quanto sopra elencato, non si comprende pertanto |
esclusione della A.5.D. Mvnera e della scuola Tortonese "Future Fight Team" dalla "Giornata dello
Sport 2015" che il Comune di Tortona ha organizzato in questo weekend del 12-13-14 Giugno, in cui
peraltro non tutte le societd sportive del tortonese e le palestre presenti sul territorio risultano essere
state invitate. Forse, prima di organizzare eventi sportivi collettivi, sarebbe il caso che ' Assessorato
allo Sport del Comune di Tortona censisse le realta sportive di eccellenza presenti sul territorio.
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KICKBOXING: LA DONNA CHE HA VINTO DI PIU NELLA
F.L.KBMS? NICOLE CARASSITI E HA SOLO 16 ANNI!

La storia della giovane campionessa andata oltre ogni record, ecco come
nasce un fenomeno...

Nicole Carassit (Foto Per gentile Concessione Ufficio Stampa F.LKBMS)

ROMA — La storia che stiamo per raccontar, narra le vicende agonistiche di Nicele Carassiti, |a forte
atleta laziale della Kickboxing Catarci di Anguillara Sabazia. Ed & una storia che tutti gli atleti
soghano di avere, perché Micole nell'anno agonistico appena concluso, risulta essere atleta donna
con mafggior numero di vittorie su tutto il territorio nazionale. E' |3 storia di una piccola bambina
di cingue anni che entra timida sul tatami della Palestra Gymansium Sabatia e subito siinnamora di
guesta sport, di salita le bambine amano la danza o altre discipline, Micale no, si innamora subito dei
guantoni, del sacco, del ring, dell'odore forte che solo nelle palestra dove si combatte si respira, ed
inizia una scalata lunga undici anni, fatti di durissimi allenamenti, diete, rinunce ai divertimenti, una
serie di enormi sachfici che alla fine 'hanno portata a vincere, vincere spesso, vincere sempre, sino ad
arrivare ad essere imbattuta ed aver realizzato cifre da record.

COL

MEDIA & EVENTS




15 GIUGNO 2015 SPORTSMALL.IT ONLINE

SOLO SEDICI ANNI Micole ora ha sedici anni, ed il suo percorsa agonistico nella kickboxing nan
sempre & stato facile, all'inizio in gara spesso perdeva contro awwersar anche tecnicamente meno dotati
di lei, ma non si & mai arresa, non ha mai fatto un passo indietro, dimostrando tra le altre cose un
notevole spessore caratteriale, dietro il suo sguardo dolce, si nascondeva una combattente determinata.
Spesso & stata striglata in palestra anche in modo energico dal suo Maestro Andrea Catarci, che
letteralmente ha cresciuto questa atleta anno dopo anno, sottoponendo la giovane atleta ad allenamenti
sempre pid impegnativi duri e all'avanguardia, con personalizzazione della preparazione fisica-tecnico-
tattica. Molto spesso mentre tutte le sue amiche erano in spiaggia, Micole sitrovava in palestra a
sudare con il suo allenataore, ma alla fine il lavoro e 0 sacrifici hanno dato | suoi risultati, @ sono risultati
da record.

TECHICA E GRINTA Micale & una atleta che combatte sia nella Kick Ligth che nel Ligth Contact, un
atleta completa, dotata di classe cristallina, | suoi match sono sermpre da un punto di vista tecnico
altamente spettacolari e supportati da un grande furare agonistico; imposta sempre il match cercando
soluzioni in cui la tecnica viene risaltata, ma se incrocia awersare agguerrite e aggressive, si adatta
immediatamente e sfoggia una grinta notevale. Siamo pid che ceri che la sua crescita non sia
assolutamente completata, | suai margini di miglioramento sono notevali, ma guesto non sfuggira al suo
hMaestro Catarci, sermpre attento e puntiglioso nel pretendere il meglio dai sui atleti.

IN NAZIONALE La forte atleta della Kickboxing Catarci | gid lo scorso anno era stata convocata in
Mazionale di Ligth Contact al fine di partecipare al Campionato del Maondo, nel corso dei gquali Micole si
era comportata dignitosamente dimostrando contro awersarie fortissime il suo terperamento e la sua
classe, ma l'inesperienza e il suo prima impegni internazionale ne hanno impedito il podio. A pochi
giorni dal raduno della nazionale, il 18 giugne a Silvi Marina, Micale & stata convocata da entrambi i
tecnici della nazionale di Ligth e Kick Ligth, che aramai ne conoscona le gesta oltre che i risultati;
sicuramente |a giovane atleta laziale sara uno dei punti fermi della nostra nazionale ai prossimi
Campionati Europei WAKO in Spagna.
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DUE COPPE DEL MONDO Si & da pochi giorni conclusa la Coppa del Mondo BEESTFIGHTER a Rimini,
e Micale nan si & fatta sfuggire 'occasione per mettersi ancara in mostra e per sfoggiare il suo talento e
la sua grinta. Si era preparata duramente insieme ad altr suoi compagni di team ed era stata
selezionata dal Comitate Regionale LAZIO FIKBWS, dai tecnici responsabili | Maestr Leandro Jagher
e Alessandro Luciani, il Comitato credeva in lei e lei non ha deluso nessuno in primis il suo Maestro.
Micole a Rimini ha vinto due Coppe del Mondo nella categoria B0 kg sia nel Ligth che nella Kick Ligth,

doppio successo, una costante nella carriera di Micole, infatti per tutto ['anno agonistico ha
tutte le gare istituzionale in entrambe e specialita.

In chiusura di guesta storia bellizsima elenchiamo tutte le vittorie di Micale, atleta FIKMEBS.

2 COPPE DEL MONDO Ligth e Kick Ligth

2 CAMPIONATIITALIANI Ligth e Kick Ligth

2 COPPE ITALIA Ligth e Kick Ligth

2 COPPE DEL PRESIDENTE Ligth e Kick Ligth

2 CAMPIONATI INTERREGIONALT Ligth e Kick Ligth

2 CAMPIONATI REGIONALT Ligth e Kick Ligth

Per informazioni: wawse fikbms. net

Follow us an:

facebook. comfikbmsit — twitter comd/FIKBMS_Italia

sempre vinto

. NEW

MEDIA & EVENTS




15 GIUGNO 2015 CORRIEREDELLOSPORT.IT ONLINE

Che trionfi per la Carassiti

La sedicenne laziale della Kickboxing Catarci di Anguillara
Sabazia ha vissuto una stagione agonistica eccezionale ed
e |'atleta donna con maggior numero divittorie su tutto Il
territorio nazionale. Sara uno dei punti di forza della
nazionale azzurra ai prossimi Campionati Europel WAKO
in Spagna [

MILANO - Nessuno ha vinto pit di lei Nicole Carassiti, la forte atleta laziale della
Kickboxing Catarci di Anguillara Sabazia. nell'anno agonistico appena concluso, é
l'atleta donna con maggior numero di vittorie su tutto il territorio nazionale. Ha cosi
realizzato il sogno di una piceola bambina di cinque anni entrata timida sul tatami
della Palestra Gymansium Sabatia e che subito si & innamorata di questo sport, dei
guantoni, del sacco, del ring, dell'odore forte che solo nelle palestra dove si combatte
sirespira. Ha cosiiniziato una scalata lunga undici anni, fatti di durissimi
allenamenti, diete, rinunce ai divertimenti ed enormi sacrifici che alla fine 'hanno
portata a vincere spesso, anzi sempre, sino ad arrivare ad essere imbattuta ed aver
realizzato cifre da record.

Nicole ora ha sedicianni e il suo percorso agonistico nella kickboxing non sempre é
stato facile: all'inizio in gara spesso perdeva contro avversari anche tecnicamente
meno dotati dilei, ma non si é mai arresa, non ha mai fatto un passo indietro,
dimostrando un notevole spessore caratteriale dietro il suo sguardo dolce. Spesso é
stata strigliata in palestra anche in modo energico dal suo Maestro Andrea Catarei,
che letteralmente ha cresciuto questa atleta anno dopo anno, sottoponendo la
giovane atleta ad allenamenti sempre pitt impegnativi duri e all'avanguardia, con

personalizzazione della preparazione fisica-tecnico-tattica.
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Nicole é una atleta che combatte sia nella Kick Ligth che nel Ligth Contact, é un
atleta completa, dotata diclasse cristallina e i suoi match sono sempre da un punto di
vista tecnico altamente spettacolari e supportati da un grande furore agonistico.
Imposta sempre il match cercando soluzioniin cuila tecnica viene risaltata, ma se
incrocia avversare agguerrite e aggressive, siadatta immediatamente e sfoggia una
grinta notevole. Nonostante ¢io ha ancora margini di miglioramento notevoli.

(z1a lo scorso anno era stata convocata in Nazionale di Ligth Contact per partecipare
al Campionato del Mondo, nel corso dei quali Nicole si era comportata
dignitosamente dimostrando contro avversarie fortissime il suo temperamento e la
sua classe, ma I'inesperienza e il suo primo impegni internazionale ne hanno
impedito il podio. A pochi giorni dal raduno della nazionale, i1 18 giugno a Silvi
Marina, Nicole é stata convocata da entrambi i tecnici della nazionale di Ligth e Kick
Ligth, che oramaine conoscono le gesta oltre che i risultati e sicuramente la giovane
atleta laziale sara uno dei punti fermi della nostra nazionale ai prossimi Campionati
Europei WAKO m Spagna.

Dicerto la Carassiti é in forma e lo ha dimostrato nella Coppa del Mondo Bestfighter
diRimini: ha vinto due Coppe del Mondo nella categoria 60 kg sia nel Ligth che nella
Kick Ligth, doppio successo, una costante nella carriera di Nicole, infatti per tutto

I'anno agonistico ha sempre vinto tutte le gare istituzionale in entrambe le specialita.

Ecco l'elenco di tutte le vittorie della Carassiti:

2 COPPE DEL MONDO Ligth e Kick Ligth

2 CAMPIONATI ITALTANT Ligth e Kick Ligth

2 COPPE ITALIA Ligth e Kick Ligth

2 COPPE DEL PRESIDENTE Ligth e Kick Ligth

2 CAMPIONATI INTERREGIONALI Ligth e Kick Ligth
2 CAMPIONATI REGIONALI Ligth e Kick Ligth

_NEW
COL

MEDIA & EVENTS




15 GIUGNO 2015 SPORTNOTIZIE24.1T ONLINE

Kickboxing, Nicole Carassiti |'atleta con piu vittorie su
tutto il territorio nazionale

La T6enne laziale sara uno dei punti cardine della nazionale azzurra
ai prossimi Campionati Europei WAKO in Spagna

Unica, indescrivibile, nessuno vanta il suo record: stiamo parlando di Nicole Carassiti, la forte atleta
aziale della Kickboxing Catarci di Anguillara Sabazia, nell'anno agonistico appena concluso, & l'atleta
donna con magglor numero di vittorie su tutto il territorio nazionale.

Ha cosl realizzato il sogno che aveva fin da bambina e che subito si & innamarata di questo sport, dei
guantoni, del sacco, del ring, dell'odore forte che solo nelle palestra dove si combatte si respira.

Ha cosl iniziato una scalata lunga undici anni, fatti di durissimi allenamenti, diete, rinunce ai divertimenti
ed enarmi sacrifici che alla fine 'hanno portata & vincere spesso, anzi semore, 5ino ad essere imbattuta
ed aver realizzato numeri ca record.

Nicole & una atleta che combatte sia nella Kick Ligth che nel Ligth Contact, & dotata di classe cristallina e
| suoi match sono sempre da un punto di vista tecnico altamente spettacolari e supportati da un grande
furore agonistico.

& pochi giorni dal raduno della nazionale, il 18 giugno a Silvi Marina, Nicole & stata convocata da
entrambi | tecnici della nazionale di Ligth e Kick Ligth, che oramal ne conoscono le gesta oltre che |
risultati e sicu ra-*ne'“Te a giovane atleta laziale sara uno dei punti fermi della nostra nazionale ai prossimi
Campionati Europel WAKQ in Spagna.

Di certo la Carassiti & in forma e lo ha dimostrato nella Coppa del Mondo Bestfighter di Rimini: ha vinto
due Coppe del Mondo nella categoria 60 kg sia nel Ligth che nella Kick Ligth, doppio successo, una
costante nella carriera di Nicole, infatti per tutto 'anno agonistico ha sempre vinto tutte le gare
Istituzionale in entrambe le specialita.

Le vittorie che vanta la Carassiti sono:

2 COPPE DEL MONDO Ligth e Kick Ligth

2 CAMPIONATI ITALIANI Ligth e Kick Ligth

2 COPPE ITALIA Ligth e Kick Ligth

2 COPPE DEL PRESIDENTE Ligth e f'cn: _'(;1-“

2 CAMPIONATI INTERREGIONALI Ligth e Kick Ligth
2 CAMPIONATI REGIONALI Ligth e {C'\. Ligth
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Matilde Mori é campionessa
mondiale

Kickboxing: fantastica affermazione per la quindicenne piombinese a
Rimini. «Sono felicissima ma non mi voglio fermare»

B ] 2.

FIOMEBINGD . Una piombinese sul grading pid alto del mondo. Stiamo parlando di
Mlatilde kori, quindicenne atleta della scuola BEody Line Lab, che ha vinto la
Coppa del mondo Walko di kickboxing best fighter 2015 che si & tenuta nei giomi
B-7-8 giugno allo stadio 105 di Rimini.

n risultato fantastico all'interno di una manifestazione che raccoglieva 1953
atleti provenienti da agni angolo del globo . In tutto sono stati quattro | piombinesi
della sezione korean kickboxing, accompagnati dal maestro Roberto D' Andrea,
che hanno garegoiato: oltre a Matilde, Francesco De Rosa, Davide Musu e
Serena karra.

Matilde Maori, sequita dai maestr Raffasle Della Vecchia, Danigle Bernardeschi
e Monica Ghizzani, ha combattuto in due specialita: il light contact, che le & valso
il gradino pil alto grazie alla vittoria nella finale sulla norvegese Marlene Fastad,
e il point stop, nel quale ha conguistato il terzo posto dopo aver ceduto alla
croata Djidic.

«Mlatilde ha dimostrato una grande grinta e voglia di affermazione arrivando a
guesto risultato dopa la buena prova ai mondiali a Jesolo dove non aveva
raggiunto il podios, afferma il maestro Della Wecchia.
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aMlatilde ha dimostrato una grande grinta e voglia di affermazione arrivando a
guesto risultato dopo la buona prova ai mondiali a Jesolo dove non aveva
raggiunto il podios, afferma il masstro Della Vecchia.

La giovanissima atleta, che ha iniziato a praticare arti marziali a cingue anni g
Mezzo, intanto & tornata a casa tra i complimenti di amici e semplici concittadini,
ancora incredula del risultato raggiunto: «Allinizio ero agitatissima — racconta
Matilde — fino a quando non ho salutato la prima awversaria; da i mi sono sciolta
ed & cambiato tutto s

Eilancio fantastico per la piombinese che tuitavia, come i grandi campioni, non si
accontenta mai: « Avrel potuto far meglio nel point stop — spiega ancora Matilde
—Mawva bene anche cosi. Sono felicissima per il primo posto che dedico alla
mia famiglia, ai maestri & anche a me stessa. Quando ho vinto non ¢ credeyvo,
ho realizzato solo molto pit tardi. Ora non mivoglio fermare, ho ancora voglia di
vincera:s,

E sicuraments Matilde, convocata nella nazionale kickboxing a fine giugno
insieme a Lucia

Holzner, proverd a vincere ai prossimi europei in Scozia di taskwondo a ottobre,
disciplina nella quale ha gia conguistato un posto in nazionale. «Se perd mi
prendono in nazionale kickboxing — puntualizza Matilde — ad agosto potrei
partecipare agl europei in Spagnas.
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Isabel Battan e il Fight Club
Padova sul podio internazionale
hel Taekwon-Do ITF e nella kick
boxing

In una settimana l'atleta azzurra Isabel Battan ha

W'IE 'l' zfiorato il tetto del mwondo =ia nel Taekwon-Do ITF =ia

ﬁgﬁ nella kick boxing nella specialitd Light Contact.

In sette giorni infatti ha partecipato con la nazionale

R — 1 ] ;
PP ARG W T O

T i i’ azzurra ai mwondiali di Taekwon-Do ITF a Jesolo,

gareggiando nella categoris junior, iniziando a

amme ol
“ B mettersi in luce non solo a livello europeo ma anche

wmondiale.

Izabel, infatti & arriwvata terza alle forme
tradizionali, battuta ai guarti di finale solo

dall'attuale campionessa mondiale inglese in carica, Isabel Briderl.

Nei combatbtimenti & arrivata terza battendo lei 1l'attuale campionessa mondiale
portoricana, Ayeisha Oppenheimer, ed essendo hattuts ai quarti dalla forte atleta

Polacea che poi & andata a wincere il primo posto.

Concludendo con la partecipazione gquesto fine settimans sl BEST FIGHTER Z015 gara

inkternazionale di kick boxing organizzata dalla FIEBMS dowve si e classificats seconda
dietro la forte atleta slovena slovena Ursa Terdin gran finale di stagione per Isabel
che si concluderd con il colleggiale organizzato dalla FIEKEMS per gli azzurrsbili di

kick boxing che =i svolgerd a Teranimo dal 18 al Z0 giugno Z015.

Tutto guesto grazie al lawvoro costante del suo maestro Andrea Canteri VI dan che la
allena presso la palestra Fight Club Padova ed ai maestri della nazionale di

Taekwon-Io che sequono Issbel costantemente.
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RINO MAGNO VINCE LA COPPA DEL MONDO
WAKO

Da sorelineare |la prestazicne positiva di Ciocicla Francesco, che ha superatc due turni in grande stile ma
=i & dowvuto arrendere ai quarti di finale, contro un avversario di ottima caratur

WINNER

2 4

Coeme non negarlo,® stata ancora una stagione agonistica strepitosa per i M° MAGNO RING & MAGNO
FRAMCESCO e il loro team di stracrdinari allievi. Mellimponente 105 Stadium di Rimini il /8 Giugne i nostri

ragazzi sono riusciti a tenere testa ai miglicri semicentattist del mondeo nella 20° edizicne del Bestdfighter
Kick Boxing WAKD World Cup.

Il nome stesso della competizione Bestfighter {owvvero “miglior combattente”) denota il livello degli atleti
partecipanti iscritti che questannc hanno superate ogni record, arrivande allincredikile numere di 2000
atleti in rappresentanza di 25 nazicni. Ed in questa fantastica cornice che 'entusiasmo del M*® RINO
MAGMO ha presc forma, a coronamente di un anne fare di sacrifici ed impegne sportive con |o strepitoso
risultato portato a casa, vincendo la COPPA DEL MOMNDO WAKD nella categoria Veteran -7% kg,

Ottimo piazzamento anche per I'altra categoria nella quale ha partecipato, -69 kg\eteran, piazzandosi al

secondo posto, in quanto arrivato stremato dalle fatiche della precedente categoria.

Da sotelineare la prestazione positiva di Ciecicla Francesca, che ha superato due turni in grande stile ma
si & dovuto arrendere ai quarti di finale, contro un avversaric di ottima caratura, ma favoritc anche da un
arbitraggic alguanto discutibile, ostile e contrariato.

Adesso i nostri atleti si godono un pericde di pausa, senza mai stoppare gli allenamenti in previsione di
un'altra grandissima stagicne agonistica che verrd, guardande lontanc e preparandosi per indossare |
colori della nazicnale italiana.
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Rino Magno vince la Coppa del Mondo Wako

Come non negarlo,é stata ancora una stagione
agonistica strepitosa per i M® MAGNO RINO e MAGNO WIFHNER
FRANCESCO e il loro team di straordinari allievi. :
Nell'imponente 105 Stadium di Rimini il 5/6 Giugno i
nostri ragazzi sono riusciti a tenere testa ai migliori
semicontattisti del mondo nella 20° edizione de
Bestfighter Kick Boxing WAKO World Cup.

Il nome stesso della competizione Bestfighter (owvero
“miglior combattente”) denota il livello degli atleti
partecipanti iscritti che quest'anno hanno superato ogni record, arrivando all'incredibile
numero di 2000 atleti in rappresentanza di 25 nazioni. Ed in questa fantastica cornice che
'entusiasmo del M® RINO MAGNQO ha preso forma, a coronamento di un anno fatto di
sacrifici ed impegno sportivo con lo strepitoso risultato portato a casa, vincendo la COPPA
DEL MONDO WAKO nella categoria Veteran -79 kg.

Ottimo piazzamento anche per l'altra categoria nella quale ha partecipato, -69 kg.Veteran,
piazzandosi al secondo posto, in quanto arrivato stremato dalle fatiche della precedente
categoria.

Da sottolineare la prestazione positiva di Ciociola Francesco, che ha superato due turni in
grande stile ma si & dovuto arrendere ai quarti di finale, contro un avversario di ottima
caratura, ma favorito anche da un arbitraggio alquanto discutibile, ostile e contrariato.

Adesso i nostri atleti si godono un periodo di pausa, senza mai stoppare gli allenamenti in
previsione di un'altra grandissima stagione agonistica che wverra, guardando lontano e
preparandosi per indossare i colori della nazionale italiana.
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Kickboxing bestfighter, Rino Magno vince la Coppa del Mondo WAKO

207 edizione del Bestfighter Kick Boxing WAKO World Cup.

WININER

forma, a coronamento di un anno fat
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dal & al ¥ giugno

105 Stadium, Piazzale Pasalini 1/c - Rimini

WAKO World Cup 2015 - 20° torneo Internazionale Bestfighter

Torna a Rimini 'emozionante showe dal vivo degli atleti della 20° edizione del
Wako World Cup Bestfighter. Tre giornate di gare in varie discipline sportive:
kickboxing, full-contact e semi-contact, forme musicali, in cul proclamare il
miglior combattente tra | partecipanti provenienti da 2% nazioni. New entry nel
2015 e Low-Kick! Info: wenes hestfiohter.com
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La KBFT di Aprilia alla Coppa del Mondo Wako

Sono 20 gli atleti della KBFT di Aprilia che parteciperanno
alla Coppa del Mondo Wako a Rimini dal 5 al 7 giugno

Diestinazione Rimini per 20 atleti della Kickboxing Fighting Tribe di Aprilia, allenati dai
IMaestri Gianluca D Marcantonio, Diletta Faiola, Simone Finocchi e Giovanni Fino che
parteciperannc al 20° Bestfighter, Coppa del Mondo Wako che si svolgera nel prestigicss 105
Stadium di Bimini dal 5 al 7 giugno.

L’'obiettivo dei maestri 2 di avviare gradualmente gli atleti di ogni fascia d’etd a prenders parte
alle competizioni sia a livello nazionale che a livello internazionale; tutto questo per avere la
possibilitd di confrontarsi con realtd differenti che possanc contribuire ad incrementare le capacita
di ognuno, attraverso la scoperta in prima persona di se stessi e delle proprie potenzialita in ambienti
dere la sfida possa essere un'occasione di crescita.

Dl resto, il tarmine sport deriva dal latine deportare, composto dalla parcla de, che significa

allontanamento, e porfare, proprio del suc significato. Quindi deportare significa portarsi lontane, e

questo portarsi lontano significava uscire fuori porta dalle mura cittadine per svolgere

attivita fisiche. NEW
Un grands angurio agli atleti della KBFT, noi attendiamoe fiduciosi di conoscare i risultati, certi che il o q L
loro medagliere continuera ad arricchirsi con nuove wittorie, REDIATSEVENTS
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Francofonte: Pilli medaglia d’argento
al “Pro élite” di Piacenza

Foto dal web

News Francofonte: Anthony Pilli si & aggiudicato un secondo posto durante f'ultimo torneo
di full-contact Pro élite. La gara, che ha visto confrontarsi i migliori pesi medi italiani al
limite dei 75 kg, é stata organizzata dalla FIKBMS e si & svolta a Piacenza.

Dopo una pausa lunga un anno, l'atleta francofontese @ riuscito a superare brillantemente |
vari turni, battendo anche I'ex campione italiano. In finale ha perso per un solo punto di
scarto dall'avversario e si @ guadagnato una medaglia d'argento di tutto rispetto.

“Ho disputato una finale equilibrata - commenta Pilli - e ho imposto i miei ritmi e il mio
modo di combattere contro tutti gli avversari, facendo il massimo nonostante la mia lunga
assenza dal ring e la primissima esperienza da PRO. Adesso lunica cosa da fare é
combattere e fare attivita per riprendere il ritmo e la continuita giusta che mi & mancata”.

| maestro Mangiameli, volato con il suo allievo fino a Piacenza per seguire la gara, dichiara :

“posso ritenermi piu che contento perché Anthony & stato fermo un anno e al suo rientro ha
tagliato un simile traguardo. Il prossimo obiettivo - conclude - sara il Word Game 2017 che
si svolgera a Lima, in Peru”.
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